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Hygienický check-list pro zdravotnická 
zařízení 
Bezpečné nakládání s infekčním a nebezpečným odpadem 

 

✅ Co musíte mít: 

​Uzavřenou smlouvu s oprávněnou firmou na likvidaci nebezpečného odpadu 
​Certifikované nádoby a pytle pro infekční a ostrý odpad (např. žluté boxy, červené 
pytle) 

​Viditelné označení nádob – nápis „NEBEZPEČNÝ ODPAD“ a příslušné piktogramy 
​Ochranné pomůcky pro manipulaci s odpadem (rukavice, uzavíratelné boxy) 

 

📦 Co patří do nebezpečného odpadu: 

​Použité jehly, injekční stříkačky, skalpely, ampule 
​Kontaminované rukavice, roušky, obvazy, gázové tampóny 
​Zbytky léčiv, chemikálií, biologického materiálu 
​Ostré předměty a materiál, který přišel do kontaktu s tělesnými tekutinami 

 

📄 Co kontroluje hygiena: 

​Máte uzavřenou platnou smlouvu o likvidaci odpadu? 
​Vedete evidenci o svozu odpadu a máte potvrzení o převzetí? 
​ Jsou nádoby správně označené a bezpečně uzavřené? 
​Máte přístup k dokumentaci (vážní lístek, faktury, ISPOP…)? 
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🧾 Doporučení pro praxi: 
●​ Archivujte potvrzení o likvidaci (např. v e-mailu nebo složce v ordinaci)​

 
●​ Zajistěte pravidelný svoz – podle množství a provozu​

 
●​ Odpad by měl manipulovat pouze proškolený personál 
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